
Themen Inhalt Referent / Autor Anzahl Medium Gelagert bei:

Aus der Praxis für die Praxis Bewegen und bewegt sein DJK Sportverband 3 CD Albert Hoffmann

Aus der Praxis für die Praxis Spiele spielen DJK Sportverband 1 CD Albert Hoffmann
Beiträge zur Trainings- und 

Wettkampfentwicklung
Verschiedene Verschiedene 8 Broschüren Albert Hoffmann

DHB-Impulskampagne Leitfaden Kooperation 
Schule - Verein

DHB 1 Broschüre Albert Hoffmann

DHB-Internationale 
Handballregeln

DHB 1 Broschüre Albert Hoffmann

Handball-Handbuch 1 Kinderhandball Schubert, Späte 
(DHB)

2 Buch Albert Hoffmann

Handball-Handbuch 3 Aufbautraining für 
Jugendliche

Schubert, Späte 
(DHB)

1 Buch Albert Hoffmann

Handballtraining 1 DJK Marpingen 1 CD Albert Hoffmann
Handballtraining 2 

(Koordinationstraining)
DJK Marpingen 1 CD Albert Hoffmann

Jugendtraining (E-Jugend) Beweglichkeit, 
Grundlagentraining

Verschiedene 4 Broschüren Albert Hoffmann

Kinder stark machen in der DJK DJK Sportverband 1 Broschüre Albert Hoffmann

Kinderhandball Workshop Schubert, Späthe 1 Broschüre Albert Hoffmann

Optimales Sportwissen
Grundlagen der 
Sporttheorie und 

Sportpraxis
Friedrich W. 1 Buch Albert Hoffmann

Taktikblock Handball 1 Albert Hoffmann
Trainingslehre Blum, Friedmann 1 Buch Albert Hoffmann
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Kinder für Handball begeistern

Praxiserprobtes 
Handwerkszeug für 

(Jung-) Trainer, Helfer und 
Betreuer

DHB 
Impulskampagne 1 Handbuch Bärbel Meisberger

Psychomotorik Für Kindergarten,
Grundschule und Verein,
Ein Praxisbuch für Alle

Sandra Schneising 1 Handbuch Bärbel Meisberger

Sternstunden im Kinderturnen

Fantastisches 
Erlebnisturnen

mit 64 Gerätekarten,
kompletten  Stundenbilder 

und
zahlreichen 

Fotobeispielen

Sybille Bierögel
Antje Hemming 1 Ringmappe Bärbel Meisberger

Wir spielen mit dem 
Schwungtuch

Ideen zum Spielen mit 
dem Schwungtuch

Gonge Creative 
Learning APS 2008

1 Heft Bärbel Meisberger

Handballfibeln Broschüre Elke Zägel
Flipchart Manfred Wegmann

Kraft- und Koordinationstraining, 
Gegenstoß und schwedische 

Spielweise aus einem 
Tainersymposium 

Aufbautraining 1, 2 und 3
Gegenstoßtraining
Schlagwurftraining

Torwarttraining
Athletiktraining

Pascal Mahe- 
Leverkusen

Frank Hansel - 
Kronau- Östringen

Staffan Olson
Noka Serdarusic

1 Video Manfred Wegmann
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Kraft- und Koordinationstraining, 
Gegenstoß und schwedische 

Spielweise aus einem 
Tainersymposium 

Passen und Fangen -
Koreanische 

Handballschule
Angriffsmittel gegen 3:2:1 

Abwehr
Torwarttraining
Abwehrtraining

Gegenstoßtraining

Pascal Mahe- 
Leverkusen

Frank Hansel - 
Kronau- Östringen

Staffan Olson
Noka Serdarusic

1 CD Manfred Wegmann

Kraft- und Koordinationstraining, 
Gegenstoß und schwedische 

Spielweise aus einem 
Tainersymposium 

Spezifisches 
Athletiktraining

Grundspiele- Haupstraße 
zur Spielfähigkeit

Training der 3:2:1 Abwehr
Tempospiel

Jugendtorwarttraining

Pascal Mahe- 
Leverkusen

Frank Hansel - 
Kronau- Östringen

Staffan Olson
Noka Serdarusic

1 DVD Manfred Wegmann

Robert-Schumann-Turnier 2009 
in Oldenburg

Individuelle und 
Kooperative 

Abwehrschulung

Leszek Krowicki 
Bundesligatrainer 
(VfL Oldenburg)

1 DVD Manfred Wegmann

Robert-Schumann-Turnier 2009 
in Oldenburg

Aufwärmen einmal anders! 
Vorbereitende Übungen 
1gegen1, Abwehr, etc. 

bereits in der Erwärmung 
bis hin zu Spielformen 
motivierend einbauen

Dietmar Schmidt 
Bundesligatrainer 

(FHC Frankfurt Oder)
1 DVD Manfred Wegmann

Robert-Schumann-Turnier 2009 
in Oldenburg

Individuelles 
Torwarttraining

Alexandr Voronstov 
Co-Trainer (VfL 

Oldenburg)
1 DVD Manfred Wegmann
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Robert-Schumann-Turnier 2009 
in Oldenburg

Die ballbezogene 
Arbeitsweise innerhalb der 

3:2:1 Abwehrformation 
(vom Individuellen über 
die Kooperation bis hin 

zur kollektiven 
Arbeitsweise)

Thomas Engler (HVN-
Landestrainer) 1 DVD Manfred Wegmann

Grundschulkinder in 
Sportvereine!

Aktionsveranstaltung vom 
29.04.2010 in Marpingen 2 DVD Melanie Jung

Bärbel Meisberger

704 Spiel und Übungsformen im 
Handball 3. Auflage

Mit spielübergreifender 
Grundschulung

Walter Bucher 1 Buch Ralf Liebau

Handball Praxiswerk zur 
Trainingsgestaltung

Dr. Hans Dieter 
Trosse

1 Buch Ralf Liebau

Handball unterrichten
Unterrichtseinheiten, 

Trainingsformen, 
Stundenbeispiele

Dr. Stefan König und 
Armin Eisele 1 Buch Ralf Liebau

Kinderturnen
Anregungen für den 

praktischen 
Sportunterricht

Gusek, Medler, 
Räupke, Robinson, 

Schuster
1 Buch Ralf Liebau

Kleine Warm-up-Fibel Aufwärmprogramme für 
jede Gelegenheit

Klaus Oltmanns in 
Zusammenarbeit mit 
Frank Hensel (DLV)

1 Broschüre Ralf Liebau

Mit Spielen zum Ziel kleine Spiele zur 
Koordinationsschulung

Harald Lange und 
Jürgen Mallow (DLV) 1 Broschüre Ralf Liebau
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Rahmen Trainingskonzept 
(RTK) des deutschen 

Handballbundes 

Ausbildung und Förderung 
von Nachwuchsspielern.

Dieses Buch ist als 
offizielles Lehrmedium des 

DHB ausgeschrieben. 

Heiner Brand und 
andere 1 Buch Ralf Liebau

Richtig Handball verschiedenes Christoph Kolodziej 1 Buch Ralf Liebau

Sportpraxis organisieren und 
leiten Training richtig gestalten 

Klaus Oltmanns in 
Zusammenarbeit mit 

Martin 
Heuberger(DHB 

Trainer)

1 Broschüre Ralf Liebau

Training mit dem Thera Band Praktische Hinweise und 
Tips

Uschi Preuße 2 Broschüre Ralf Liebau

Handballhefte (Müller) einige Broschüre Ulrike D., Albert 
Hoffmann

Ballfertigkeiten trainieren 222 Spiel-und 
Übungsformen

Michael Mertens 1 Buch Ulrike Dewes

Handball-Handbuch 1 Kinderhandball Schubert, Späte 
(DHB)

1 Buch Ulrike Dewes

Handreichung für Übungsleiter Werte im Sport LSVS 10 Broschüre Ulrike Dewes

Kinder für Handball begeistern Schubert, Späte 
(DHB)

2 Buch Ulrike Dewes

Pilates Fitnessübungen auf 50 
Trainingskarten

Karter, K. 1 Buch Ulrike Dewes
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